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Z obsahu: ekologické výukové programy – Ekofór – akce v Praze – prázdninové zážitky – opalovací krémy - novinky 
ze SRAZu 
 

Zveme vás 
 

Ekologické výukové programy 
 

I v letošním školním roce jsme vedli programy pro víc než šest tisíc dětí. Odnáší si od nás 
nejen nové znalosti a dovednosti, ale také plno zážitků. Pokud i vy chcete děti na výuku 
na Toulcův dvůr poslat, zmiňte se o tom na třídních schůzkách, nebo při setkání s vedením 
školy. 

Uděláte radost i nám, zpětná vazba od dětí je někdy opravdu veselá. 

 
Ekofór 2025 – 24. června – 13. srpna (Špýchar) 
 

Zveme vás na prázdninovou výstavu všech 
prací. 

Letošní zadané téma pro vtipy a vtípky jsou 
„Energetické zdroje pro člověka a životní 
prostředí v podmínkách současné klimatické 
krize“. 

Soutěž má 4 věkové kategorie, zároveň 
zohledňuje věk kreslířů. Přijďte se zasmát 
i poučit zároveň. 
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Připravujeme pro vás 
 

S blížícími se prázdninami celý tým 
finišuje s přípravou programů na 
jednotlivé tábory a akce. 

Do té doby se ještě můžeme potkat 
30. – 31. května v OC Westfield na 
Chodově na „Veletrhu organizací 
realizujících EVVO v Praze“. Stánek 
s aktivitami budeme mít venku a bude 
zaměřen na „inspiraci přírodou“. 

Pokud to máte daleko, nebo se vám 
nechce do obchodního centra, můžete 
se za námi podívat do parku na Proseku. 

Ve čtvrtek 5. června zde pořádá MČ 
Praha 9 akci Mikroklima 2025, které se 
také účastníme. A nebudeme tam sami, 
přijede i Leonardo a Donatello, zástupci 
našeho zookoutku. 
 

Trocha welfare osvěty 
 

Prázdninové zážitky s ohledem na welfare zvířat 
 

Blíží se doba dovolených, všichni plánujeme, kam se vypravíme a co navštívíme. Častým 
cílem turistů v exotických destinacích jsou i různé zážitky se zvířaty. Součástí dovolených se 
tak stávají návštěvy delfinárií, focení se zvířaty, jízda na slonech. Peníze turistů se na mnoha 
místech světa stávají hnacím motorem pro otevírání stále nových atrakcí se zvířaty. 

Co na to zvířata? Šťastná opravdu nejsou. Neustálý kontakt s lidmi, stres a často nevhodné 
podmínky chovu vedou u zvířat k poruchám chování, u slonů a kytovců k apatii a depresím. 

Můžeme něco změnit? V případě slonů můžeme podpořit etické rezervace. 
To je místo, kde se ke slonům přistupuje s respektem, kde nejsou nuceni k cirkusovým 

výkonům a mohou zde žít co nejpřirozeněji. Tyto rezervace často zachraňují slony 
z turistických atrakcí a dávají jim nový domov. (např. Phuket Elephant Nature Reserve) 

 
Etická rezervace by měla splňovat několik zásad: 

 Žádná jízda na slonech 

 Žádné tréninky na show 

 Možnost přirozeného chování – pohyb bez řetězů, kontakt se stádem 

 Veterinární péče, dostatek potravy a vody 

 Vzdělávání návštěvníků – důraz na osvětu, aby vše neskončilo jen fotkou na IG. 
Podobná péče o zvířata něco stojí, proto etické rezervace vítají dobrovolníky nebo dary na 

pokrytí nákladů. Proto se vybírá v rezervacích vyšší vstupné. 

https://phuketelephantnaturereserve.com/
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Když do rezervace přijdete, můžete z přiměřené dálky slony sledovat (pokud se slon sám 
přiblíží, tak je to v pořádku). Žádné hlazení, krmení napřímo, ani koupání nebo jízdy na 
slonech nečekejte. Maximálně slonům připravíte svačinku a položíte ji na stolek, odkud si ji on 
sám bere, pokud má zrovna chuť. 

Je to krásný zážitek pro obě strany. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Jakub Moravec 
 

Ekotip 
 

Víte, že každý rok skončí v oceánu 14 000 tun opalovacích emulzí? 
 

Většina krémů obsahuje chemické látky, jako je 
oxybenzon, oktinoxát nebo avobenzon, které se ve 
vodě smývají z pokožky a dostávají se do jezer, řek 
a moří. 

Tyto chemikálie narušují vodní ekosystémy. 
Například oxybenzon je známý tím, že poškozuje 
korálové útesy – způsobuje bělení korálů, narušuje 
jejich reprodukci a vývoj larev. Ve sladkovodních 
systémech tyto látky působí toxicky na plankton, 
ryby a další vodní organismy. To má dopad na celý 
potravní řetězec, člověka nevyjímaje. 

Naštěstí existují ekologičtější alternativy. Hlavní 
rozdíl spočívá ve složení – ekologické opalovací 
krémy obsahují minerální filtry, jako je oxid 
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zinečnatý nebo oxid titaničitý v ne-nano formě. Ty působí jako fyzická bariéra, která odráží 
sluneční paprsky, místo aby je chemicky pohlcovala. 

Při výběru opalovacího krému šetrného k přírodě doporučujeme: 

 Hledat označení reef-safe nebo reef-friendly. 

 Volit produkty bez oxybenzonu, oktinoxátu a dalších problematických chemikálií. 

 Upřednostňovat přírodní nebo bio certifikované značky s jasně uvedeným složením. 
Používání ekologických opalovacích krémů je jednoduchý způsob, jak chránit svou pokožku 

i vodní ekosystémy, které si při letním koupání tolik užíváme. 
 

Zprávy ze SRAZu 
 

Jana Fröhlichová (Hrdličková) 
odchází na mateřskou dovolenou. 
Nějakou dobu se s ní nebudete 
potkávat, bude mít trochu jiné 
starosti. 
 
Ale nebojte se, nezůstaneme 
v oslabení. Jako záskok v dubnu 
nastoupila nová lektorka Kamila 
Vondráčková, která už báječně 
zapadla do SRAZového týmu. 

 
Nečekaný přírůstek na farmě 
Nikdo z nás nečekal, že by loňské jehnice mohly letos mít mláďata. O to větší překvapení nás 
čekalo ve stáji toto pondělí. 
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Pokud chcete přispět do našeho Zpravodaje, zasílejte svoje příspěvky do 25. dne daného 
měsíce na mail: skoupa@toulcuvdvur.cz s označením „Zpravodaj“. 


