
 

 Zpravodaj Sdružení SRAZ – Společně za radostí a zdravím 
 

 

Listopad 2023 
 

Z obsahu: řeč domácích mazlíčků – semináře – pozitivní seznamy – flexitariánství  
 

Zveme vás 
 

Řeč domácích mazlíčků  -  1. listopadu  (16:00 – 17:30) 
 

Vyzkoušíte si šetrný kontakt se zvířaty a budete číst v 
jejich řeči. Že zvířecí řeč neumíte? Přijďte a uvidíte! 

Potkáte tradiční i méně obvyklé mazlíčky. Seznámíte se 
se zakrslými králíky, morčaty, křečkem zlatým, užkovkou 
červenou nebo potkany. Čekají Vás i oblovky, 
mnohonožky, švábi a pískomilové. 

Budeme zjišťovat, jakou mají náladu, a poznáme 
signály, které k nám vysílají. Díky tomu lépe porozumíme, 
jestli jsou zvířata spokojená s naší společností a hlazením. 

Více informací a přihlášky zde. 
 

Vrozená křivost u koní II   -  12. listopadu (9:00 – 17:00) 
  

Ať už se věnujeme akademické práci, westernu, parkuru, 
drezuře, nebo jen tak jezdíme do lesa, vrozená křivost koně 
nás provází při každodenním tréninku. Není tajemstvím, že 
jsou koně na jednu ruku od přírody obratnější, šikovnější, 
snáze se ohýbají a jsou prostupnější. Zatímco práce na 
druhou ruku dokáže být utrpením pro koně i člověka. 

 Rádi byste porozuměli, proč tomu tak je? Pak je tento 
kurz pro vás. Pojďme si společně promluvit o tom, co k 
tomu vašeho koňského partnera vede.  

Více informací a přihlášky zde. 
 
 

Cyklus webinářů „Koně v pohodě“ - 50 odstínů emocí  – 9. listopadu (19:30 – 21:30) 
 

 

 Připravili jsme další z cyklu webinářů s etoložkou 
Jitkou Bartošovou.   

Emoce, bolest, nálada... Kde se v koni berou a k 
čemu jsou vůbec dobré? Dají se ovlivnit? Souvisí s 
personalitou a temperamentem koně? Stejné 
životní podmínky mohou být různě vnímány nejen 
různými koňmi, ale i stejným koněm v různém 
období nebo různé chvíli. Proč? 

Přijďte si poslechnout a dozvíte se spoustu 
odpovědí na časté otázky tohoto typu. 

Více informací a přihlášky zde. 

https://toulcuvdvur.cz/akce/rec-domacich-mazlicku
https://toulcuvdvur.cz/akce/vrozena-krivost-u-koni-ii-termin
https://toulcuvdvur.cz/akce/2-kone-v-pohode-ii-50-odstinu-emoci-a-afektivnich-stavu
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Připravujeme pro vás 
 

Advent na statku – setkání se zvířaty – 3. prosince (14:00-15:30) 
 

Víte, jaká přání mají zvířata nejen o Vánocích?  
Podíváme se za nimi na farmu i do zookoutku a popřeme jim 

splnění všeho, co potřebují. Však je to většinou v našich lidských 
rukou! Předáme zvířátkům dárečky a některá si pohladíme. A 
poděkujeme jim za to, že jsme se celý rok mohli radovat z jejich 
přítomnosti. Po skončení akce si můžete užít dalších adventních 
radostí – otevření výstavy Betlémů, vánočního jarmarku, 
hudebního vystoupení škol nebo divadla. 

Na akci se zvířaty je nutné se přihlásit předem zde. 

 
Sex, gender a samičky v zoologii – 6. prosince (19:00 – 20:30) 

 

Věděli jste, že samička krtka je větší část roku vlastně 
samec, včetně varlat? Že lesbické ptačí páry úspěšně 
odchovávají mláďata? Že samečky lze z pohledu evoluce 
vnímat jako adaptaci samiček? Na semináři se dozvíte 
ještě mnohem víc.  A nebojte se, nebude feministický, jen 
přinese trochu objektivity do současné zoologie i našeho 
každodenního života. 

Seminář povede skvělá lektorka, Doc. Ing. Karolína 
Brandlová, Ph.D. Přihlášky zde. 

 

Trocha welfare osvěty 
 

Trochu nešťastné pozitivní seznamy 
 

Chov živočichů není u nás ani ve většině zemí EU jako celek omezován. Pouze chov určitých 
druhů je regulován nebo zakázán z ochranářských, zdravotních či jiných důvodů. Jedná se o 
„negativní“ seznam druhů a zvířata uvedená na tomto seznamu je zakázáno chovat, 
rozmnožovat a prodávat. Negativní seznamy jsou v každé zemi různé. V ČR zde figurují druhy 
invazní, kožešinová zvířata, některé šelmy, hlodavci, ptáci, obojživelníci i hadi. Další omezení 
platí pro zvířata, uvedená na seznamech 
CITES (druhy zvláště ohrožené vyhubením) i 
na zvířata vyžadující zvláštní péči (dříve 
nebezpečné druhy zvířat). Zařazení druhů 
na negativní seznamy je vždy odborně 
zdůvodněno. V současnosti je na jednacím 
stole návrh tzv. pozitivních seznamů – to 
znamená, že naopak budou vyjmenovány ty 
druhy, které v lidské péči chovat lze. 
Pozitivní seznamy budí velkou diskusi a 

https://toulcuvdvur.cz/akce/advent-na-statku-setkani-se-zviraty
https://toulcuvdvur.cz/akce/sex-gender-a-samicky-v-zoologii-doc-ing-karolina-brandlova-ph-d
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nesouhlas téměř celé české chovatelské veřejnosti.  
Ať jsou již důvody jakékoli, rozhodně, při schválení pozitivních seznamů v rámci EU, nelze 

brát na lehkou váhu velkou hrozbu rozkvětu černého trhu v obchodu se zvířaty. Tato obava je 
zcela opodstatněná. Vždy, když je něco zakázáno, černý trh jen bují. Již dnes je obchod se 
zvířaty třetím nejvýnosnějším za obchodem se zbraněmi a drogami.  

Věřím v konsensus, který by skutečně přispěl k ochraně zvířat a jejich welfare a ne 
v konečném důsledku ke zhoršení jejich životních podmínek a nelegálnímu obchodu.  

 

Ekotip 

Flexitariánství – dobrá volba pro vlastní zdraví i planetu 
 

Že je konzumace masa z mnoha důvodů problematickou záležitostí všichni víme. Pokud nám 
není lhostejný život hospodářských zvířat, uvědomujeme si, že podmínky jejich života nejsou 
dobré. Pokud přemýšlíme o klimatické krizi, víme, že výroba masa a mléka má ohromný 
dopad na produkci CO2. 

Pokud se nám myšlenka vegetariánství úplně nezamlouvá, ale zároveň chceme něčemu 
pomoci, vhodnou cestou je flexitariánství. Jedná se o způsob stravování, který se vyznačuje 
především konzumací rostlinné stravy s omezenou nebo příležitostnou konzumací masa. 
Flexitariáni často jedí pouze produkty z ekofarem, nebo zařazují masitou potravu do jídelníčku 
jen 1-2x týdně. 

Zkuste to, věřím, že nebudete litovat. A vašemu zdraví to určitě pomůže. Vždyť lékaři 
doporučují konzumaci živočišných bílkovin cca 100 gramů denně na osobu. Současná 
spotřeba české populace je 2,5x vyšší, se všemi dopady na zdravotní stav lidí, jako je vysoký 
krevní tlak, zvýšený cholesterol a obezita. A kromě vašeho těla vám určitě poděkují i zvířata.  

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Maso
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Hobby horse už jede! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pokud chcete přispět do našeho Zpravodaje, zasílejte svoje příspěvky do 25. dne daného 

měsíce na mail: skoupa@toulcuvdvur.cz s označením „Zpravodaj“. 
 
 


