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Brezen 2026

Z obsahu: Co hlodd hlodavce — slepicky a kurdtka — invazni druhy — semindr s V. Bofdnkem — podcast M.O.Vdcha —
boxovat ¢i neboxovat — slow fashion — jehnata

Zveme vas

- Co hloda hlodavce - stfeda 11. birezna
g (16 — 18 hod)

Jak se spravné starat o morée a co
vSechno potiebuje kiecek ke spokojenému
Zivotu? Budeme si povidat o jejich
| potfebach i o tom, co bychom méli dobre
| zvaZit jesté predtim, neZ si takového
mazlicka pofidime domu. Néjakd z nasich
zvifat si pohladime a nakrmime. A
¥ tentokrat se nebudeme omezovat Cisté
jenom na hlodavce, ale zminime i nase
zookoutkové zakrslé kraliky.

Vice informaci a prihlaseni ZDE.

Slepicky a kuratka — stfeda 25. bfezna (16-18 hod)

Vite, ze kvocny se dorozumivaji se svymi mladaty,
jesté kdyz jsou ve vajicku? Podivame se na kratické
video o lihnuti, zjistime spoustu zajimavosti o ptacich
mladatech, zaZijeme kontakt s kurfatky a na dvorecku
nasypeme zrni jejich maminkdm. Zamyslime se také
nad tim, co mlZeme udélat pro spokojeny Zivot
slepicek my.

Vice informaci a prihlaseni ZDE.

Seminadre primo pro vas

Jak ve vyuce pracovat s tématem invaznich druht -

Ctvrtek 12. brezna (14 — 17 hod) TREXESO

Na seminafi Ucastnici ziskaji teoreticky ramec a ndvodné _—
scénare, jak problém biologickych invazi a souvisejicich
rizik zakm zakladnich $kol i studentim Skol stfednich
vylozZit a jak s tématem poutavé pracovat.

Vse je doplnéno rlznorodymi aktivitami, ukoly,
pracovnimi listy a edukacnimi deskovymi a karetnimi
hrami.

Vice informaci a prihlaseni na tuto akci ZDE.
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https://toulcuvdvur.cz/akce/co-hloda-hlodavce-2
https://toulcuvdvur.cz/akce/slepicky-a-kuratka-10
https://toulcuvdvur.cz/akce/slepicky-a-kuratka-10
https://toulcuvdvur.cz/akce/jak-v-environmentalni-vychove-pracovat-s-tematem-invaznich-druhu.
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Skola pomiicek pfi praci ze zemé i pod sedlem — Vaclav Boranek — sobota 21. bfezna
(10 - 17 hod)

Teoreticky seminar je zaméren na zakladni znalosti, bez kterych nelze vytvofit kvalitni
jezdeckou nadstavbu, rozvijet komunikaci a spolupraci s koném. Je dllezité védét v daném
okamziku co, proc a jak délame, pripravit si dobre situaci.

Vice informaci a prihlaseni ZDE.

Nenechte si ujit

V ¢asech moralnich krizi je nejhorsi ztistat neutralni.

Svét kolem ndas se rychle méni, vnimame polarizaci spoleénosti a ani Ceska republika

nezUstdvd pozadu. Politici, umélci a dalSi angaZovani lidé se k déni vyjadfuji, poskytuji
rozhovory, komentuji situaci. Jsme svédky i ucastniky
shromazdéni a setkavani lidi.

Pro¢ vlastné? Co nam vadi na soucasné situaci? Vzesla
preci z demokratickych voleb!

Mozna je pficina vtom, Ze vnimame smérovani sou¢asného
svéta jako pouhy soubor politicko-ekonomickych zajma.
Mozind ndm chybi ukotveni soucasného déni v mordlce
a hodnotach. Zajimavy rozhovor na toto téma vedla Nora
Fridrichova s Markem Orko Vachou.

Pokud mate zdjem, poslechnout si ho mizZete ZDE.
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https://toulcuvdvur.cz/akce/horsemanship-i-a
https://www.youtube.com/watch?v=yYi7QKFIq38
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Welfare okénko

Boxovat ¢i neboxovat?

Nebojte se, neposilame koné do ringu. Re$ime ustéjeni, téma, které rozdéluje korisky svét.
Pro koné je Zivot v boxu obcas stejny boj jako v ringu — jen soupefem neni jiny kn, ale nuda
a prostor 4x4 metry.

Predstavte si, Ze byste vétSinu dne trdvili v mistnosti o velikosti jedné vétsi valendy. Méli
byste jidlo, napoje, stftechu nad hlavou, mozna i okénko. Obcas néjaké ty vykaly pod nohama
a ¢pavek z moci kolem sebe. Pfes mfiz pohled na kolegu ¢i kolegyni. A ven byste Slina 1 -2
hodinky denné. Pfipomind vam to Zivot ve vézeni? Pro mnohé koné je to realita.

Nedostatek podnétli a pohybu pfi dlouhodobém ustdjeni v boxu vede k frustracim,
problémim s pohybovym aparatem a mUze vést ke stereotypnimu chovani. At jiz se jedna
o klkani, coz je vaind porucha chovani v podobé nasavani vzduchu do jicnu, nebo tkalcovani.
Pti této poruse kin stoji s rozkro¢enyma prednima nohama a hodiny stereotypné preslapuje z
jedné strany na druhou a kyve hlavou.

TakZe boxovat ¢i neboxovat? Odpovéd neni ¢ernobild. Box ma své misto pfi rekonvalescenci,
u specifickych zdravotnich potreb, pfi odpoclinku. Problém nastava, kdyz se z nouzového
feSeni stane standard.

Pokud m@iZzeme dat koni vice ¢asu a prostoru k pobytu venku, udélejme to. Zivot ve stadé na
pastviné Ci v prostorném vybéhu s pfistreskem je z hlediska welfare nejpfirozenéjsi. Kin ma
pohyb, socialni kontakt i moznost volby.

Spokojeny ki je nejen zdravéjsi a stastnéjsi, ale pro nas i bezpeénéjsi partner.
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Ekotip

Fast fashion nebo slow fashion? A neslo by to vlastné hezky cesky?

Slow fashion neboli pomald mdda je pojem, ktery se na nas posledni dobou vali ze vSech
stran, nebo na nas jednou za ¢as vykoukne. Ale co vlastné znamena?

Pomala mdda je reakci na konzumni obchodni fetézce s fast fashion (rychlou médou) a je to
udriitelny a eticky pfistup k vyrobé a spotfebé odévnich produktd. Casto je tento pojem
spojovan s drazsi investici do kupovanych odéva. Ale jde to i jinak. Pomald mdda je zaroven
i Zivotni styl a proto pro vas pfinasime nékolik tip(, jak zpomalit.

e Mame secondhandy a rizné swapy (vymény) obleceni, ¢as od ¢asu néjaky poradame i my,
jak jisté vite. Tam obleceni sezenu za mensi peniz, nebo mlzu pfijit vymeénit nové za své,
které se mi nehodi.

e Kupujte u ¢eskych vyrobci, obleceni tak necestuje pres pllku svéta.

e Nékdo se mlze rozhodnout pro to si koupit drazsi obleceni z kvalitniho materidlu (tfeba
prirodni materidly jako len, bavina apod.). Vydrzi déle a nemusime tak kupovat kazdy rok
nove.

e Kdo nemad silu ani naladu na to hledat swapy nebo si kupovat drazsi obleceni, mlze zvolit
Setrnéjsi péci o obleceni, které diky tomu také vydrzi déle (od prani na nizsi teploty, po
suseni mimo susicku).

e A proty z nds, ktefi radi planujeme, je moznosti prosté naplanovat Satnik nadc¢asové, tak,
Ze ho budeme moct nosit nékolik let po sobé.

A proc se s tim vSim namahat? Piestoze v Ceské republice jiz mame povinnost tfidit textilni
odpad (od 1.1.2025), tak pfiblizné 20 % konci i tak na skladkdch a odhaduje se, Ze
vyprodukujeme 60 tisic tun textilniho odpadu. Kazdy z nas rocné vyhodi asi 13 kg textilu.

To vSe ma dopad na nas ekosystém a prirodu.

Zpomalme vsichni aspon trochu. Nac se honit, rychlost mame ve svych rukou. ©

BUY LESS

CHOUSE WELL| |
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Zpravy ze SRAZu

Jehnatek uz mame piny vybéh




